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Rakerultem
a halallistara

2025. majus 21-én, szerdan, kozvetleniil
lapzartankat kovetGen vette kezdetét az els
rendkiviili képvisel6-testiileti iilés, amelyen
majd kilenc hénapnyi fogva tartdsa utan dr.
Kiss Laszl6, Obuda-Békdsmegyer ujrava-
lasztott polgarmestere is részt tudott mar
venni. Kiss a birosag itélete alapjan majus
16-4n nyerte vissza szabadsdgat, és bar
az lgyészség fellebbezett, a polgarmester
szabadon dolgozhat, els6 ttja is kozvetleniil
a hivatalba vezetett, csaladjaval is ott toltott
id6t szabadon el6szér. Ahogy arrdl lapunk
tobbszor beszamolt, dr. Kiss Laszl6 az iigy
nyilvdnossiga 6ta kovetkezetesen artatlan-
nak és koncepcios eljaras dldozatanak vallja
magat. Varosvezet6i tisztségérdl ezért sem
mond le, s6t szerinte ha lemondana, akkor
azok nyernének, akik meg akarjak félemli-
teni a csaladjat, és sarba tiporjdk a demok-
raciat. Arra kértiik a polgdrmestert, mondja
el, hogy politikusként, jogaszként és csala-

dapaként mit élt at maga és kozvetlen kor-
nyezete szabadsaganak korlatozésa idején.

A politikus

,Pénteken az els6 utam a hivatalba vezetett,
itt volt a csaladom is. Kival6 emberek dol-
goztak és dolgoznak a keriileti dnkormany-
zatnal, azokat a feladatokat is elvégezték,
amiket nem tudtam személyesen megoldani.
A letartéztatdsom alatt ugyanis nem vehe-
tettem részt a képvisel6-testiileti tiléseken
sem, és a fogadéoraimat sem tudtam meg-
tartani, ezekben jogellenesen akadalyozott
az ligyészség. Az én ligyemet arra a politikai
helyzetre talaltdk ki, amikor més politiku-
sokat kell megfélemliteni. Tartok t6le, hogy
ezeket az eszk6zoket Magyar Péterrel szem-
ben, s6t masokkal szemben is alkalmazni
fogjak. Ne legyen igazam. Nehezen élem
meg, hogy Magyarorszagon egy politikust

érdemi vadak nélkiil letartéztatnak, mikoz-
ben fogva tartdsanak kilenc honapja alatt sem
taldlnak bizonyitékot ellene. Nehezen élem
meg, hogy tavollétemben, a keriiletiek feje
folott dontenek az Arpad Gimnazium sorsa-
1ol, és hogy ide akarjak hozni a mini-Dubaj
beruhazés egyes elemeit. Nehezen élem meg,
hogy diszpolgarunk, Ivanyi Gabor ellen to-
véabbra is eljaras zajlik. Nehezen élem meg,
hogy nyakunkon az inflaci6, és a lakosok
megélhetése forog kockan. Es nehezen élem
meg a korlatozasat a munkanak, aminek el-
végzésére a keriilet polgarai megvdlasztot-
tak. De rékertiltem a hatalom haléllist4jara
a III. keriiletbe tervezett NER-es mutyik
megakadalyozdsa miatt, a Hajogyéri sziget
és Mocsardsdiilé megmentése, valamint a be-
épithet6 teriiletek csokkentése megpecsételte
a sorsomat. Engem viszont arra valasztottak
meg, hogy Obuda-Békasmegyert szolgéljam,
és ebben sem a NER, sem a bilincs nem fog



engem megakadalyozni. Tudom, hogy Orban
Viktor tidvozletét kiildte nekem a parlament-
bél, ha valakit, akkor nagyon szivesen lattam
volna magam mellett. Ha ez lett volna az éra,
akkor én is bent maradtam volna.”

A jogasz

,Mar szinte minden szerv illegitim, az el-
jaras teljesen jogellenes. Volner Pal alig né-
hany napja szavazta meg Polt Pétert alkot-
manybiréva. Ivanyi Gébor ellen vadat fog
emelni a rezsim. A fideszes blin6z6k szaz-
millidardokat lopnak el kovetkezmények
nélkiil. Ez egy abszurd diktatdra, ami mar
nagyon nem vicces. Jogaszként sem talalok
magyarazatot arra, hogy milyen jogon lehet
valakit politikai jogaiban korlatozni, mikoz-
ben nem all koziigyektdl valé eltiltas hata-
lya alatt. Kérvényeztem, s6t azt is vallaltam,
hogy ha kell, vezet6szaron, bilincsben, bii-
niigyi feliigyelet kiséretében megyek a kép-
visel6-testiileti iilésekre, de nem engedé-
lyezték. Nem tudom elfogadni, hogy ebben
engem megakadalyoztak, és hogy nem tud-
tak olyan jogszabalyt mutatni, amely alapjan
ezt megtehetnék. Az ligyészségi eljaras, ki-
egésziilve a kormanyhivatal hazugsagaival,
nyilvanval6an oda akar kifutni, hogy én el-
veszitem a mandatumom, esetleg lemondok.
De ha lemondanék, akkor azok nyernének,
akik meg akarjék félemliteni a csalddomat,
illegdlisan lehallgatnak, és sarba tiporjak
a demokraciat. Teljesen nyilvanvalé, hogy
az ligyészség felett, a Miniszterelnoksé-
gen hoztak meg minden dontést az ligyem-
ben. Példaul inditvanyoztam, hogy legyen
az érintett Mészaros Lérinc-cégnél is haz-
kutatés, azonban ezt az ligyészség természe-
tesen mar nem tette meg.”

A csaladapa

,Alsdgos moédon alkotmanyt médositot-
tak mondvacsinalt okokkal, a gyermekek
védelmének 4lcdja mogé bujva, de miutan
az ligyészség vizsgalat ala vonta a levelezé-
semet, ennek a vizsgalatnak koszonhet6en
hosszi hetekig forogtak a levelek a rend-
szerben anélkiil, hogy kikézbesitették volna
6ket. A feleségemnek és a gyermekeimnek
irt mesék, mondoékak és rajzok voltak ben-
niik. Talan a jov6 héten is szamithatok még
postéara, amit még akkor adhattak fel, ami-
kor fogva tartottak. Mindezt azért teszik,
hogy a csalddomat nyomads ald helyezzék
és megtorjék, 6ket felhasznélva, rajtuk ke-
resztiil is engem befolyéasoljanak vagy zsa-
roljanak. Kértem, hogy vegyék fel a levele-
ket a bizonyitékok listajara, de nem tortént
semmi. Es mindezt kardcsonykor. Mégis,
csalddapaként nincs médom arra, hogy ne
egyenes gerinccel dlljam a vihart, mert mint
minden apa, én is a becsiiletemet akarom to-
vabb adni, mikozben nekik a legnehezebb.
Ko6sz6ndm szépen a csalddom, és nagyon
koszonom a keriileti lakosok kiilonosen is
6ket biztaté tAmogatasat!”

Koszonom szépen
a csaladomnak,
és nagyon
koszonom

a keruleti lakosok
kulonosen is

oket biztaté
tamogatasat!




A harmadik keriiletbe Idtogatott
Bohdan Andriyiv, a kdrpdtaljai
Ungvdr polgdrmestere és delega-
cidja, hogy testvérvdrosi kapcsolat
Iétesitésérdl targyaljon Obuda-Bé-
kdsmegyer Onkormdnyzattal.

Bohdan Andriyiv varosvezet6 azért ér-
kezett, hogy testvérvarosi kapcsolat léte-
sitésérél targyaljon a harmadik kertileti
Onkorményzattal, és hogy bemutassa Obu-
da-Békasmegyer lakossaganak Karpatalja
torténelmét, és elGsegitse a kapcsolatokat
a lakossag, a civil szervezetek és az oktatasi
intézmények kozott. Obuda-Békasmegyer
Onkormaényzat kinyilatkoztatasa szerint:

,Kapcsolatunk nemcsak kulturalis egyiitt-
miikodést szolgdl, hanem szandékoltan is,
egyértelmii értékvalasztast tiikkroz: Ukrajna
egyik, magyarok &ltal is lakott varosaval
vallalunk kozosséget a béke és az eurdpai
Osszetartozds jegyében. A kapcsolat célja,
hogy helyi szinten hidakat épitsiink, hogy
el6segitsiik a jészomszédi kapcsolatokat
a helyi kozosségek kozott.”

Az ungvari delegacié tagja volt Bohdan
Andriyiv polgdrmester mellett Ivan Za-

Karpataljai
delegacio
a Fo téren

vydniak alpolgdrmester, valamint Rostysl-
av Pyliaiev, a Carpathian Platfrom elnoke.
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatot Bur-
jan Ferenc &ltalanos alpolgarmester, Béres
Andréas kulturalis tigyekért, testvérvarosi
kapcsolatokért is felels alpolgarmester, va-
lamint Czéké Géabor, Obuda-Békasmegyer
Vérosfejleszt6 Nonprofit Kft. tigyvezetGje
és Kemény Vagyim, az Eserny6s Obudai

foté: Ekaterina Polischuk / Wikipedia

Obuda-
Békasmegyer
testvérvarosi
kapcsolatot
kezdeményezett
Ungvarral

Kulturélis és Sport Nonprofit Kft. megbizott
vezetGje és az Obudai Anziksz f8szerkesztd-
je képviselte és Szab6 Timea, Obuda-Békas-
megyer orszaggytilési képviselGje is megje-
lent az eseményen.

Ungvar a karpataljai magyarsag kézpont-
ja, és ezaltal fontos szerepet jatszik az ot-
tani magyarsdg életében. Az ungvari pol-
garmester meg is jegyezte, hogy Ungvart
Karpatalja — ahol szdmit4sok szerint 100
ezer magyar élhet — févarosanak is tartjak,
tovabba kiemelte: Obuda-Békasmegyer
és Ungvar viszonya fontos, hogy barati ma-
radjon. Burjan Ferenc leszégezte: az Onkor-
manyzat elhivatott a az egytittmiikodés ki-
szélesitésében, a szoros kulturélis kapcsolat
kiépitésében. Béres Andras alpolgdrmester
megkdszonte az ungvari delegacionak, hogy
a haborts helyzet ellenére el tudtak jonni.
Szabd Timea ugyancsak megerdsitette a jo
kapcsolat kialakitdsdnak szandékét, kiemel-
ve, hogy Obuda 130 ezres lakossagszamaval
Magyarorszag hatodik legnagyobb telepii-
lésének szamit, ezért is volna megtisztel§
a testvérvarosi kapcsolat.

Az ungvari delegacié a talalkozén jelezte:
orommel fogadtak el a meghivast, egyuttal
Obuda-Békasmegyer képviseldit is invital-
tdk egy ungvari utra, ahol tovabb targyal-
hatnak esetleges egyiittmiikodésekrol.
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Dontott a birosag:
lépnie kell az allamnak

Kardcsony Gergely fépolgdrmes-
ter kézlése szerint a Fovdros pert
nyert az igyben és az MVM-nek
muszdj Iépnie - vagyis a kormdny
nem halogathatja az Obudai Géz-
gyar teriiletének karmentesitését,
most madr birésdgi hatdrozat is van
arrél, hogy ezt nem teheti tovabb.

Az egykori Obudai Géazgyér teriiletének
tobbségi tulajdonosaként a févarosi onkor-
manyzat még februarban csatlakozott ahhoz
a perhez, amelyet 1ényegében az 4llami id6-
hizés ellen inditott a teriileten miikodé Gra-
phisoft Park. Bar jogszabaly kotelezi az al-
lami MVM-et a f6ld alatt fekvd, mintegy
200 ezer tonna mérgezd, rakkeltd szennyezd
anyag eltakaritasara, ennek nem tettek ele-
get. A helyreéllitdst minden évben kdve-
telték a zold mozgalmak képvisel6i, ezek
hatdsdra sziilettek vizsgalatok, koltségvetési
mobdositok, eredmény nélkiil.

Burjan Ferenc alpolgarmester is arra hiv-
ta fel a figyelmet, hogy a karmentesités nem

varhat tovabb, a jovibeli fejlesztések egyik
legnagyobb akadalya a teriilet kornyezetvé-
delmi helyreéallitasa.

Most azonban Karacsony Gergely f6pol-
garmester djabb fejleményr6l szamolt be.
»Megnyertiik a pert: az allam nem hizhatja
tovébb az id6t az Obudai Gazgyar karmen-
tesitésével kapcsolatban! A karmentesitésre
jogszabély kotelezné az 4llami MVM-et,
am évek ota mas sem torténik, minthogy

a hatarid6 lejarta el6tt par nappal — legutobb
éppen a karacsony el6tti napon — hoznak egy
hatdrozatot és eltoljdk a hatarid6t. A birésag
megsemmisitette ezt a hatarozatot. Ett6l
még persze nem tiinik el a szennyezés a Du-
na-parton, de a helyzet vildgos: nincs tébb
kifogds, nincs tobb id6huzéas” — irta Face-
book-oldalan a fépolgarmester. Vagyis a je-
lek szerint immar nem harithatja el a kar-
mentés megkezdését az MVM.

A 112 éve épiilt Obudai Gdzgydr mintegy 70 éven keresztiil szolgdl-
ta Budapest lakossdgdt vdrosi gdzzal; 1984. oktéberében fejezte be
miikddését a fovdros foldgdazra valé. dtdlldsa miatt. A gydr a maga
idejében a legkorszeriibb technolégidat alkalmazta, amely napi 250
ezer kébméter gdaz termelését is lehetové tette; a févdros tulajdondba
2004-ben keriilt a teriilet, amelyen kiemelkedd értéku épliletek mu-
emléki védettséget is kaptak, tobbet felGjitottak az elmult években,
a kérnyékiiket parkositottdk. Els6ként a Graphisoft Park koltézott
ide 1998-ban, amit tobbek kozott a Microsoft, majd 2014-ben a IBS
Nemzetkdzi Uzleti Fdiskola kampuszdnak megtelepedése kovetett.
Csakhogy a kdarmentesités elmaradt, amire viszont az dllamot tor-
vény kotelezné.



Csokkeno pazarlas
és okos kerulet

Szamvetés a Fenntarthatésagi Stratégiardl

Mérfoldk8hoz érkezett Obu-
da-Békdsmegyer Onkormdny-
zat - orszdgosan is egyediildllé
elsé - Fenntarthatésdgi Stratégi-
dja. A 2020-2024 kozotti évekre
kidolgozottprogram fékuszd-
ban az Onkormédnyzat
és intézményei, illetve
a keriiletben milikédé
uzleti vdllalkozdsok
és civil szervezetek
fenntarthatésdgi
szempontu fejlesz-
tése, egylittmiiks-
déseik erdsitése dlit.
A folyamat igérete-
sen elindult, a sike-
rek bizonyitéka, hogy
a harmadik keriilet mdris
tobb fenntarthatésdgi dijat
nyert. A Fenntarthatésdgi Straté-
gia a kévetkez6 négyéves iddszak-
ban (2025-2029) is folytatédik.

A fenntarthatésdg ma mar nem pusztan
klimatudatossagot jelent: a kornyezeti di-
menzi6 mellett tarsadalmi és gazdasagi
vonatkozasai is vannak, a fenntarthat6sa-
gi torekvésekben e harom teriiletnek pe-
dig szorosan egyiitt kell miikodnie — ez

allt Obuda-Békasmegyer Fenntarthatésagi
Stratégidjanak (2020-2024) fokuszéaban.
A program a hazai 6nkormanyzatok gya-
korlatai kozott egyediildlld modon prece-
denst teremtett e megkozelitésben: cselek-
vési tervet dolgozott ki arra vonatkozdan,
hogy egy telepiilés miként kezelje
komplexen és mérhet6 médon
a fenntarthat6 fejlédés helyi
felel6sségének  kérdéseit.
Ebben természetesen ma-
ganak az Onkorméanyzat-
nak kellett j6 példaval
eldl jarnia.
A Stratégia f6 célja volt,
hogy az 6nkormanyzati cé-
gek és intézményeik, a for-
nonprofit véllalkozasok

d kezd]enek el szorosan egyiitt-

miikodni gy, hogy az mindegyik
szerepld javat szolgalja. Ez utébbi egy ékes,
hazénkban egyediilallé példaja a Civil Uzle-
ti Iskola, melynek immar a negyedik évada
indul el keriiletiinkben.

Tulszarnyaltak
a kituzott célokat

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat ossze-
sen 59 elvart célértéket hatarozott meg, ame-
lyekben fejlédést kivant elérni: ezen értékek

KOZOSSEG ES ENERGIA

A fenntarthatésdgi témdkban
szdmos pozitiv visszajelzést,
sot dijakat is elnyert az énkor-
mdnyzat az elmult idészakban:

® A Klimabardat Teleptlilések
Szovetségének pdlydzatdan
a budapesti keruletek koziil
az Onkormanyzat lett az elsd,
tevékenységét és torekvéseit
+Klimabarat teleptlilés” dijjal
ismerték el.

® 2023-ban a kategoridjaban
2. helyezést ér el a Telepiilé-
si Onkormédnyzatok Orszdgos
Szdvetsége (TOOSZ) pdlya-
zatdn a ,Civil Uzleti Iskola” j6
gyakorlata.

® 2024-ben pedig a K&H Bank
dltal meghirdetett Fenntart-
haté Onkormdnyzat pdlydza-
ton tdrsadalmi kategéridban
fodijat és ezzel 3 millié Ft-ot
nyert a keriiletben miikédo
kozosségi kertek j6 gyakorla-
tait bemutatva.



BURJAN FERENC_ =
A FENNTARTHATOSAGROL

~Nagyon fontos,
hogy a fenntartha-
tosdg irdnyelveinek
megfogalmazdsa
mindenki szdma-
ra érthetok, lize-
netet hordozék,
és tdrsadalmasitha-
tok legyenek. Maga
a fenntarthatésdg
nem szlkitheto le
a kornyezetvéde-
lemre és a klima-
védelemre: ennél sokkal tdgabb és szerte-
dgazobb a célunk. A lakossdg igényeinek
és sziikségleteinek biztositdsa mellett a jovo
generdcidjdnak lehetoségeinek eldsegitése
is tulajdonsdaga” - fogalmazott Burjdn Fe-
renc alpolgdrmester, hozzdtéve, hogy egy
keriileti 6nkormdnyzat rengeteg teriileten
tehet azért, hogy fenntarthatébban mi-
kodjon az igazgatott teleplilésen. Emellett
az ott élok szemléletét is szdmos eszkozzel
tudja formadilni: példdul az évodai nevelésen,
a kertilet rendezvényein, akciéin keresztil is.
~Utébbira szadmos példdnk van: a komposzt-
zsdk-akcié, aFogadjorokbe egy zéldfeliiletet!
elnevezésii programunk, a Virdgos Obuda” -
tette hozzd. Megjegyezte azt is, hogy a va-
rosi névekedés liteme erdteljes mértékben
nott, ami éridsi kihivdasokkal jdr - beleértve
a névekvo Iégszennyezést, a nem megfelelo
alapszolgdltatdsokat és infrastruktirdt. Epp
ezért tamogatjdk a zoldteriiletek 6rokbefo-
gaddsdt, az esdvizzel valé 6nt6zést, a kom-
posztdalast, és kedvezményesen osztanak
rendszeresen muskatlit és gylimélcsfat a la-
kossdgnak, és ahol lehet, energiatakarékos
megolddsokat alkalmaznak.

elérését, fejlettségét tigy mérték, hogy rogzitették allapotukat a 2020-as év
utols6 napjan, valamint 2024. december 31-én. Ezek teljesithet6, de fejlédésre
0sztonz06, ambiciézus célok voltak. Egy példa: 3333 fa eliiltetését és gondoza-
sat tliztiik ki, amit végiil 92 szazalékos célértéken sikeriilt teljesiteni.

Volt cél, amit jocskan sikeriilt tilteljesiteni: a szelektiv gytijt6kr6l sz616
lakossagi edukaciot 300 szazalékkal, a faradt olajok gy{ijt6pontjainak létesi-
tését 140 szazalékkal. Szamos kisgyerekeknek sz6l6 internetbiztonsagi ren-
dezvény is volt, ami 120 szazalékos tulteljesitést jelentett, de ide sorolhatjuk
a Mozogj Obuda! keriileti sportrendezvény-sorozatot is, melyen az elSirany-
zott, évi 2700 f6s résztvevdi létszamot oOridsi mértékben tillépte az ered-
mény. Atlagosan 10257 f6 vett részt évente az ingyenes sportprogramokon,
ami a célértékhez képest 380 szazalékos tulteljesitést jelentett.

A helyi k6zdsségek erositése is fontos

A Fenntarthat6sagi Stratégia harom alapelvre épiilt: Obuda-Békasmegyer val-
lalta, hogy csokkenti a pazarlast, okos kertiletet épit és erdsiti a helyi kozos-
ségek szerepét. Itt is maga az 6nkormanyzat jart elol a valtozasban: hatékony
volt Biciklizz a munkéba! torekvése, hogy munkatéarsai kerékparral jarjanak
dolgozni a hivatalba, négy év alatt tobb, mint 10 ezer utat tett meg az On-
korméanyzat szdmos dolgozdja biciklivel. 2023 augusztusaban 24 lelkes kol-
léga 356 utat tett meg. Részben teljesiilt (92 szazalék) komposztpark-létesitési
program, az id6sek digitélis fejlesztését célzo program (50 szazalék) — szamos
teriileten van még fejlédési lehetGség.

Szolgéltat6 onkormanyzatként Obuda-Békasmegyer szdmara kulcskérdés
a papirhaszndlat, igy a nyomtatds csékkentése, a digitalizalt ligyintézés nép-
szerfisitése: az Obuda-applikciét mind tébben hasznéljék, és bar az énkor-
manyzat célja az volt, hogy négy év alatt 30 szazalékkal csokkentsék a nyom-
tatast, az Osszes irathoz képest a digitalisan kezelt iratok aranya tavaly 27
szazalék volt, itt is van még mit javitani. Azonban komoly eredmény, hogy
a civil palyaztatési folyamat immar online zajlik, nem pedig papiralapon.

Osszességében sikeres els6 ot évet zarhat a Fenntarthatdsagi Stratégia: ko-
zel 60 millié forint 6sszegszertien is kifejezhet6 értéktobblet volt kimutathaté
a harom szektor, azaz a nonprofit, a for-profit és az 6nkormanyzati (intézmé-
nyi) szektor egyiittmiikodésében.

Keszul az uj negyeves strategia is

Mar késziilnek a Fenntarthatdsagi Stratégia kovetkezd, 2025-2029-es cik-
luséra is, az bnkormanyzat azt igéri, folytatjak a megkezdett torekvéseket —
és most is késziil egy ehhez kapcsol6do Cselekvési Terv is, amelyrél minden
évben el6rehaladasi jelentést, a ciklus végén pedig osszefoglal6t is készi-
tenek. A Fenntarthatdségi Stratégia kovetkezd szakaszaba terveik szerint,
er6teljesebben vonjak be a helyi kézosséget, a lakossagot is. Legklimaba-
ratabb kertiletként pedig tudatosan folytatjak a fejlédést az olyan globalis
problémdakban, mint a vizmegtartas vagy a biodiverzitas védelme.



Varjak a lakossag otleteit

Elindult
a Vaci Mihaly teér
kozosségi tervezése

Az Obuda-Békdsmegyer Véros-
fejlesztd Nonprofit Kft. megtartot-
ta az elso két, Vdci Mihdly térrel
kapcsolatos k6zdsségi tervezését.
Senki ne aggédjon, ha lemaradt
réluk, hiszen viarhatéan mdjus
28-dn és junius 4-én, szerddn-
ként, 17 6ra és 19 6ra kozoétt meg-
oszthatja 6tleteit, elképzeléseit

a fejlesztéssel kapcsolatban.

A varosfejleszt6 cég beszamoldja szerint
az els6, méjus 14-i alkalmon a megjelenék
megosztottdk Otleteiket a teriilet fejlesz-
tésével kapcsolatban, szoba keriilt tobbek
kozott 4j padok kihelyezése, ivokut létesi-
tése, es6kertek kialakitdsa, kozosségi kert,
sportfunkci6, maszoéfal, pingpongasztal is.
Az otletek tehét szinesek és szertedgazdak
voltak, de sokan voltak, akik azt az igényii-
ket fejezték ki, hogy a teriilet maradjon a je-
lenlegi, funkcio6tlan allapotaban. A masodik
alkalommal az 6tletek megvaldsithatosagat
és a nagyobb helyigény{i kozosségi funkci-
okat (kozosségi kert, sportfunkciok) beszél-
ték at.

A Véci Mihdly tér, vagy ahogy a koz-
nyelvben él: Vitorla-Néandsi, a Vitorla utca
és a Nanasi ut talalkozasanal talalhatd, on-
kormanyzati tulajdont teriilet, amely jelen-
leg funkcié nélkiili, kozosségi hasznalatu,
szabad teriilet. Ahogy a varosfejleszté cég
is emlékeztet, a Romai kapuja palyazat ke-
retében mar tortént egy kisérlet az ingatlan
fejlesztésére, de mivel ez nem taldlkozott
a kornyéken él6k igényeivel, a fejlesztést
végiil elvetették.

A 2025. évi kozosségi tervezés a teriilet
szabadid6s funkciébévitését célozza meg.
Ennek keretében az ingatlan esetleges fej-
lesztésének igényeit — elkeriilend6 az djabb
sikertelenséget — kozosségi parbeszéd ke-
retében vitatjdk meg 4 alkalmon keresztiil.
Mint irjak, bar egyeldre kis csoportban dtle-
telnek, nagyobb korben is megosztjak majd
6ket, hogy mindenki el tudja mondani az el-
képzeléseit. B6vebb informacié az info@
obvf.hu e-mail cimen is kérhetd.

aradi



Obuda-Be’ka’smegyer:
Humanitarius Telepuleés

manyzat 10 lakast tart fenn a krizisbe jutot-
tak lakhatdsanak id6szakos megoldasara,
az Obudai Csaladi Tanacsad6 és Gyermek-
védelmi Kozpont pedig az Elelmiszerbank-

A 1lI. keriileti elsd alkalommal
nyerte el a Magyar Voréskereszt
dltal alapitott Humanitdrius Te-
lepiilés dijat, amely, mint az 6n-
kormdnyzat honlapjdn is irjak,

a Magyar Voroskereszt eszmeisé-
gét, alapelveit tiszteletben tarté,
céljai megvalésitdasdaban aktivan
résztvevo kdzdésségek elismerése.

,Bliszkék vagyunk a Magyar Voroskereszt
elismerésére, és koszonjiik mindazoknak,
akiknek d4ldozatos munkéaja lehet6vé tette
a dij elnyerését.” Az elismerést tobbek ko-
z6tt  Obuda-Békdsmegyer Onkorményzat
civil, szociélis és karitativ tevékenységé-
ért kapta. A kertiilet ugyanis tobbek kozott
évek ota segiti a Magyar Voroskereszt II1.
Kertileti kirendeltségének humanitarius
munkajat.

Az d6nkorményzat lehet6sége szerint civil
palyazatok segitségével anyagi tdmogatas-
sal is tobbszor hozzdjarult a kirendeltség
programjaihoz és miikodéséhez. Az dnkor-

kal folytatott egyiittmiikodése eredmé-
nyeként 2024. novemberében, az adventi
adomanygy(ijt6 akcié keretében, tobb mint
2,5 tonna tartos élelmiszert gyjtott.

A keriiletben példasan aktiv az Ukran
Nemzetiségi Onkorményzattal valé egyiitt-
miikodés is: a menedéket kéré ukran csa-
ladok mar a habort kezdete 6ta segitséget
kaptak. A benyujtott palydzatot a Magyar
Voroskereszt III. keriileti kirendeltsége,
az Obuda-Békasmegyer Varosfejleszté Non-
profit Zrt. és az Onkormanyzat Fenntartha-
tésagi, Ifjusagi, Civil, Nemzetiségi és Zold
tigyek Osztaly iroddja kozosen készitette el.

A kertilet évek 6ta sorra nyeri a kiilonb6z6
elismeréseket: ahogy az Obuda tijsag is be-
szamolt réla, a legklimabaratabb telepiilés
cime és a 2023-as év Madarbarat telepiilése
cim utan legutébb 2025 tavaszan ismét el-
nyerte a Kerékparosbarat Telepiilés dijat is.

obuda.hu/ aradi
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A kerulet
évek ota
sorra nyeri

a kulonbozo
elismeréseket
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SsZABO TIMEA:

Kl AZ ELLENSEG?
MINDENKJI!

A magyar miniszterelnok mar nem finom-
kodik, végképp megérkezett hazankba

az orosz diktatira. Listazas, teljes vagyo-
nelkobzas, szamitégépekhez, adathordozdk-
hoz val6 korlatlan korményzati hozzaférés,
nyilvanos vagyonnyilatkozat, 1 szézalékos
adod-felajanlas

elfogadasanak jogosultsa-

gat6l valé megvonas — ez csak néhany té-
tel a kiszabhaté ,biintetések” koziil azon
a civilek, sajtétermékek — és tulajdonkép-
pen minden szervezet — szamara, amelyek
kiilfoldr6l kapnak tdmogatast, és csak kicsit
is mashogy gondolkodnak a demokréaciarol
és a jogallamisagrol, mint a kormany.

Aki eddig tilzésnak gondolta, hogy Orban
Magyarorszagb6l Oroszorszag 2.0-at csi-
nal, az olvassa el az egyéni fideszes indit-
vanyként benytjtott ,tavaszi nagytakaritas”
munkacimen futé javaslatot, amely alapjan
gyakorlatilag minden, a kormanytol elté-
réen gondolkoddé személyt és intézményt
kiiktatnak a magyar kozéletb6l. A javaslat
a feladatot a 6nkényesen miikodo, az Or-
ban-kormény parancsait szolgaian teljesitd
tij AVH-ra, a Szuverenitasvédelmi Hivatal-
ra bizza. Es hogy ki az ellenség? Ahogyan
Orban a marcius 15-i, tinnepi poloskazds
beszédében elmondta: mindenki.

A toérvényjavaslat szerint, ,,aki negativ szin-
ben tiinteti fel”, azaz kritizalja

1. a magyar demokraciat;

2. a hataron tuali magyarsagot — mikozben
Orban a ,,tihanyi beszédével” végleg elarulta

a hataron tali magyarokat, és bebizonyitot-
ta, hogy az Erdélyben €él6k kizarélag szava-
zatszerzésre kellenek neki, hiszen méltatta
a magyarellenes George Simion roman el-
nokjelolt szavait ,,a nemzetek” és a ,,keresz-
tények Eurdpajarol”, és azt mondta, ,,teljesen
egyetért”, és ezzel azt a Simiont tAmogatta

Orban, aki szerint Romania a ,,Dnyesztertl
a Tiszaig terjed”, és etnikai terroristaknak
nevezte a Romdaniai Magyar Demokrata
Szovetség tagjait, akik hidba figyelmeztetté
azonnal a magyar kormanyt Simion miatt,
Orbéan szavait visszacsinalni mar nem lehe-
tett, olyannyira nem, hogy ezek utan Simi-
on Orbéannal k6zos szérélapon kampényolt,
azonban igy is elveszitette a valasztast;

3. a hdzassag és a csalad intézményét;

4. ,,a békét, a biztonsagot”, tovabb4, hogy
Orban diktatorokkal (Putyin, Erdogan stb.)
miikodik egyiitt;

5. hogy Magyarorszag ,keresztény” orszag
(azaz az utols6 népszamlalasi adatok szerint
az orszag tobb, mint 60 szdzaléka keresz-
tény — miutan hazankban jelentésen vissza-
esett a hivok szama).

A hivatalos, torvényes unids pélyazati ta-
mogatasok is illegalisnak mindsiilhetnek,
példaul egy olyan uni6s tdmogatasbol finan-
szirozott kutatas, amelyik a magyar koérhazi
fert6zéseket vizsgalja, hiszen azok kiderité-
se sem a kormany érdeke. A torvény tehat
érinti a fiiggetlen sajtot, de zsid6 és mas hit-
kozosségeket, alapitvanyi iskolékat, és gya-

korlatilag maganvéllalkozasokat, szemé-
lyeket is. Amire nem gondolunk elsére, de
érintettek lehetnek a vidéken hospice hazak,
autizmussal és fogyatékossdggal éloket ta-
mogatd szervezetek, idGseket segit6 vagy
éppen biciklis klubok, kornyezetvéddk.
Mindenki.

y

Orban Viktor
~tavaszi
nagytakaritas”
munkacimen futo
putyini javaslata
a kormannyal
szembeni
vélemények
végso eltiprasa!

Az emberben megfagy a vér. Meneteliink
a fasizalédas udtjan. Mi a kovetkez6? Listaz-
zunk a székéket, a szemiivegeseket? Sarga
csillagot barkire? Ismerds az 1t, és a vége is.
Ne tévesszen meg senkit, hogy négy éven-
te valasztdsok vannak; Oroszorszagban is
vannak ,,valasztasok”. Nem ez a demokracia
alfdja és omegdaja. Nem mellesleg 2017-ben
Orbéan egyszer mar beprobalkozott a civi-
lek listazdsaval, az Eurépai Bizottsag azt
elkaszélta. Az altalam benyujtott tdrvény-
javaslattal torolte el végiil a korméanyparti
kétharmad az abszurd fasiszta térvényt.
Nem lehet, nem szabad feladni a kiizdelmet!
Meg kell allitani Orbdnék minden fasiszta
torekvését, és meg kell védeni Magyaror-
szag szabadsagat! Ezért nincs mas lehet6-
ség: az Eurdpai Bizottsdghoz és az Eur6-
pai Parlament frakciévezet6ihez fordultam
azonnali vizsgalatot kdvetelve, hiszen a be-
nyujtott javaslat teljesen szembe megy alap-
vetd unios elvekkel, jogszabalyokkal, de
még a magyar alaptérvénnyel is!
Mi szabadségra és demokraciara vagyunk, nem
Uj AVH-ta, nem putyini orosz elnyomasra!
A szerz6 Obuda-Békasmegyer
orszaggytilési képviseldje



Idén sem vagy egyedul

2025-ben is vasarlasi utalvannyal segitik az egysziilos csalddokat

Idén is vasdrldsi utalvannyal se-
gitik a gyermeket egyediil nevels-
ket. Az 6nkormdnyzat célja, hogy
a magas infldcié és az elszaba-
dult éleImiszerdrak miatti terhe-
ken enyhitsilink a kerileti piacon
felhaszndlhaté utalvanyokkal.

Obuda-Békasmegyer Onkormadnyzat az idei
évben is segiteni szeretné a gyermeket
egyediil nevel6ket. A magas, egyre novek-
v6 inflaci6 és az elszabadult élelmiszerdrak
miatt az onkormanyzat 2025-ben is vasar-
lasi utalvanyokkal segit a gyereket egyediil
nevel6knek, amiket a keriileti piacon hasz-
nalhatnak fel.

A véasarlasi utalvany értéke egy gyermek
esetén 10 ezer, két gyermek esetén 15 ezer,
harom vagy tobb gyermek esetén 20 ezer Ft,
melyet a Békasmegyeri Piacon, a matricaval
jelolt elfogadéhelyeken lehet majd felhasz-
nalni

A vésarlasi utalvanyra jogosult az a ter-
mészetes személy, aki egyediilalléként jogo-
sult csaladi pétlékra és Obuda-Békasmegyer
teriiletén lakik vagy bejelentett tart6zkodasi
hellyel rendelkezik.

Jelentkezni az obuda.hu/nve/ oldalon ta-
lalhaté frlap Kkitoltésével lehetséges, igy
az atvételkor az ligyintézési id6 nagymér-
tékben csokkenthetd. Az online jelentkezés
sikerességér6l képernydiizenet tajékoztat.
Aki 2023-ban és/vagy 2024-ben mar je-
lentkezett a tdmogatdsra, nem sziikséges
Uj jelentkezést beadnia, az atvétel helyérdl
és id6pontjar6l automatikusan emailben
tajékoztatja az Onkormdanyzat. Aki nem

rendelkezik internet eléréssel, az igénylést
személyesen is benydjthatja a Szocialis
Ugyfélszolgalaton iigyfélfogadasi id6ben.
(F6 tér 2. foldszint)

Az utalvdnyokat 2025. jinius 2. és junius
5. kozott lehet személyesen atvenni. A je-
lentkez6ket emailben is értesitik az atvétel
pontos helyérdl, idejérél és az atvétellel
kapcsolatos tudnivalkrél. Atvételkor a jo-
gosultsdg igazolasara lesz sziikség, ehhez
személyi igazolvanyt, lakcimkartyat, TAJ
kartyat és a csaladi p6tlék megdllapitasarol
sz6l6 hatarozatot vagy a kifizetését igazo-
16 szamlakivonatot vagy a postai kifizetési
szelvényt kérik bemutatni.

Az igényloket
az aldbbi idopontokban,
helyszineken varjak:

2025. JUNIUS 2. HETFO

12:00-20:00 6ra kozott

Békasmegyeri Kozosségi Haz, 1039 Buda-
pest, Csobanka tér 5.

2025. JUNIUS 3. KEDD

12:00-18:00 o6ra kozott

Békasmegyeri Kozosségi Haz, 1039 Buda-
pest, Csobanka tér 5.

2025. JUNIUS 4. SZERDA

12:00-18:00 éra kozott

Kaszasdiiléi Kulturdlis Kozpont, 3K, 1033
Budapest, Pethe Ferenc tér 2.

2025. JUNIUS 5. CSUTORTOK
12:00-18:00 éra kozott

Obudai Kulturalis Kézpont, 1032 Budapest,
San Marco utca 81.
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A vasarlasi utalvany
értéke egy gyermek
esetén 10 ezer, két
gyermek esetén 15
ezer, harom vagy
tobb gyermek esetén
20 ezer Ft, melyet

a Békasmegyeri
Piacon, a matricaval
jelolt elfogaddhelyeken
lehet majd
felhasznalni.

Az dnkormdnyzat kéri, hogy lehet6ség sze-
rint a lakéhelyhez legkozelebb es6 atvételi
helyet véalasszak. Az utalvanyosztas hely-
szinein a jogosultsag igazoldsaval, el6zetes
igénylés benyujtdsa nélkiil is lesz lehet6-
ség az utalvanyt atvenni, ebben az esetben
azonban hosszabb iigyintézési idére kell
szamitani.
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KOZOSSEGI
KOLTSEGVETES

Idén hatodik alkalommal kerlUl megrendezésre a K6zbésségi Koltségvetés a harmadik
keruletben. A 2020-ban még uttorének szamitd kezdeményezés az évek soran komoly nép-
szerUségre tett szert az itt lakdk korében, amit a nemzetkodzi szinten is kiemelkedédnek
szamitd részvételi arany is fényesen bizonyit.

2025-ben ismét rengeteg érdekes és hasznos javaslat érkezett be, ezeket ezUton is nagyon
koszdnjuk. Szakembereink az otletek feldolgozasat és rendszerezését kovetben dsszeallitot-
tak a megvaldsithatésagi szempontoknak leginkabb megfelelé és legnépszerlbb javasla-
tok szUkitett listajat.

Most Onoékon a sor. Fogjanak dssze idén is, biztassak egymast szavazasra, alljanak ki az
Onéknek leginkabb fontos fejlesztési javaslatok mellett. Tegylnk egyUtt azért, hogy Obu-
da-Békasmegyer szebb, fenntarthatébb és otthonosabb legyen.

Avkeruletlakoiiidenimary <) 111/ [ () {11} “SOrSaro];

donthetneks korzetenkent tehat 15 millioorntos
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IejlesZtesreN eSZIEnELoSeys

Szavazni majus 1. és junius 1. kozoétt van lehetdség.
A szavazataikat ebben az évben is leadhatjak online és papiralapon is.
Online az obuda.hu/kozossegikoltsegvetes oldalon.

Papiron a keriletszerte Postai Gton is varjuk
kihelyezett szavazataikat:
szavazoladakban:

Keérjuk, a klimavédelem jegyében
lehetéleg ONLINE

Levélcim: szavazzanak, az
az Esernyds kavézoban,
Obuda-Békasmegyer
Polgarmesteri Hivatal portajan
és Ugyfélszolgalati irodajaban,
az OSZSZI idésklubjaiban, A boritékra, kérjuk, irjak ra:

az 6budai 6vodakban, Kozosségi Kéltségvetés 2025 oldalon keresztul.
Sbudai bolcsédékben

Polgarmesteri Hivatal,

1033 Budapest, F6 tér 3. obuda.hu/
kozossegikoltsegvetes

A MI OTTHONUNK, A MI DONTESUNK



OBUDA HIRDETMENY

KOZOSSEGI KOLTSEGVETES SZAVAZOLAP 2025 KOZOSSEGI
KERJUK, KORZETENKENT EGY FEJLESZTEST JELOLION MEG, KOLTSEGVET =
AZT, AMELYET A LEGINKABB TAMOGAT 2025 =S

.kérzet: Csucshegy, Solymdrvélgy, Urémhegy, Aranyhegy, Péterhegy, Harsdnylejté, Testvérhegy, Taborhegy,
Remetehegy, Kiscell, Kis-Kecske-hegy, Zéldmadl, Mdatydshegy, Harmashatdr-hegy, Térékké
() Lépj Szintet — Gyalogos Feljaré a Varosbdl a Természetbe: Kornyezetkiméld gyalogfeljaré a Taborhegyi
park kilaté élménypontjara, a GoBuda feldl
() Nemzetiségek parkja a Csikszereda park teriletén
(1) AJo6szerencse utca végén talalhaté kézlépesé felujitasa
.kc'irzet: Obudai lakdtelep - északi rész
() A Szél-Szells-Vihar utcak altal hatarolt tdmb gyalogosbarat fejlesztése
() A Kerék utca 4. mogétti park és jatszotér felljitasa, az itt €16 idds és fiatal generaciok kdzds dromére
() ASzél Bolcséde udvaranak fejlesztése
’kc'irzet: Fé tér és kérnyéke, Krudy-negyed, Textilgydr kérnyéke
() A Kiskorona utcai park fejlesztése
() Lakotelepi fedett, zart és biztonsagos kerékpartarolok létesitése
() A Serféz6 utcai zoldfelUletek fejlesztése
.kb'rzet: Kaszdsd(ilé, Aquincum, Filatorigdt, Gazgydr, Obudai-sziget, Selyemgombolyité kérnyéke
() A Gyodgyszergyar utcai lakotelep jatszéterének fejlesztése
() Pingpongasztalok szamanak ndvelése a Gyarmati Dezsé parkban
() A Gazgyar Ovoda udvari jatszéeszkdzeinek fejlesztése
.kdrzet.' Mocsdrosdlilé, Romaifiirdé, Rémai-part, Rémai lakételep
() Az Araté Bolcséde udvaranak feldjitasa
() zoldfeluleti rehabilitacié az Aranyalma utcaban
O Kutyas park épitése a Monostori Uton

.kb’rzet: Obudai lakdtelep - déli rész, FIoridan tér ‘
() Klimakert kialakitasa a Varadi és Gyenes utca kdzotti zéldterUleten
() ASolymar és Zapor utca kdzétti park fejlesztés
O A Solymar utcai évoda udvarfejlesztése

®

@ Korzet: Belsé-Obuda, Ujlak, Ujlaki rakpart ‘
() A Nagyszombat utca - Lajos utca keresztezédésének gyalogosbarat forgalomcsillapitasa
() Fasor telepitése a San Marco utcaban, a Kenyeres és Selmeci utca kozott
() A Zapor utca kornyékén talalhato jardak akadalymentesitése
.kérzet: Rokahegy, Csillaghegy, Kossuth Lajos udUlételep
() Ismerd meg Obudat! - interaktiv helytérténeti tablak Csillaghegyen
() A Marton kéz gyalogos részének kiépitése
() Az Akacfa utcai jatszotér fejlesztése
.kc'irzet: Eziisthegy, Pusztadomb, Békdsmegyeri lakételep — hegy feléli oldal, Békdsmegyer - Ofalu,
Jozsef-hegy
() Kerékpartamaszok telepitése népszerU lakotelepi kisboltokhoz (a hegy feldli oldalon)
() AViziorgona utcai 6voda elétti domb kreativ fejlesztése
() A pihenékeér feldjitasa a Pablo Neruda utcaban

. kérzet: Békdsmegyeri lakételep - Duna feléli oldal, Eszaki vdroskapu, Plinkésdfiirdé
() A Kabar utcai jatszotér feldjitasa
() A Zipernowsky-sétany folytatasa

\ () A J6s utcai jatszotér fejlesztése /

OTTHONUNK Részletek az

OI UDA obuda.hu/kozossegikoltsegvetes ;
BEKASMEGYER oldalon. Ot
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2025. MAJUS 29. | CSUTORTOK | 19:00

RADNAY CSILLA - MOSER ADAM

play klezmer.

; HELYSZIN: UDVAR ,
(ROSSZ IDO ESETEN: SZINDBAD RENDEZVENYTEREM)



Obudai Fotétarlat - hetedszer

Fotopalyazat a velunk
élo természetrol

Fléra és Fauna - Veliink éI3 ter-
mészet Obuda-Békdsmegyeren
cimmel hirdeti meg a harmadik
keriilet 6nkormdnyzata a 2025-6s
fotopdlydzatot. Idén immadr hetedik
alkalommal keriil sor a nyilvdnos
megmérettetésre és kidllitasra,
amelyre foglalkozdstdl, életkor-

t61 és lakéhelytdl fliggetleniil
vdarjdk a fotésok pdlyamunkait.

Az el6z6 hat évben sok szaz résztvevovel,
ezernyi bekiildott képpel, tucatnyi felkért
miivésszel és az Eserny§s Galéridban rende-
zett sikeres kiallitdsokkal kezdddott prog-
ram tovabb folytatédik. Az eddigiekhez
hasonlé feltételekkel, magas pénzdijakkal
hirdetik meg az 1ij fotépalyazatot, melynek
cime: Flora és Fauna — Veliink é16 természet
Obuda-Békasmegyeren.

Akik itt élnek, pontosan tudjak, hogy
a III. keriilet kivételes helye a févarosnak.
Itt a fléra és a fauna, a veliink €16 természet
roppant valtozatos arcat mutatja meg. Van-
nak itt hegyek, mezgdk, folyopart, parkok,
kertek és virdgos balkonok. Azt még az at-
utazék is latjidk, hogy ebben a keriiletben
a sokféleség, a szines valtozatossag, a békés
egymas mellett élés mindennapos élmény.
Itt malt és jelen, a holt 6si kdvek, a panelek
sokasaga és a pezsg0 természet egymas mel-
lett, egymast formalva létezik. Mint a pa-
lyazat kiir6i fogalmaznak, a néha ijesztén

Egy kordbbi dijazott, Huisz Istvdn, A kémény cimi alkotdsa
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kidradé Duna, amikor elnyugszik, ezreknek
nyujt szérakozasi és pihenési lehetGséget.

A zstiri annak oriil, ha nemcsak megszokott
természetfotokat és tijképeket lathat majd,
hanem a természettel egyiitt él6 6budaikat
valtozatos modon, eredeti szemlélettel és el-
mélyiilten bemutatd 1j és djszerli képeken.
A téma akar a parkok rejtette zugokban, a vi-
ragarusok polcain, de az ablakok és balkonok
hangulataban is tetten érhet6 — és a madar-
fiittyos kertekben, a pecazok, az evezdk vagy
a kiranduldk vilagéaban is felfedezhet6. Azt is
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nagyra értékelik, ha a palyazok felhivjak a fi-
gyelmet az 6budai természeti kdrnyezet sérii-
lékenységére, hiszen az ember nem létezhet
fléra és fauna nélkiil.

A zsliri el6nyben részesiti a frissen késziilt
miiveket, az atgondolt megkozelitéseket.

A palyazat az eddigiekhez hasonléan idén
is nyitott, nyilvanos, azon foglalkozastol,
életkortol és lakohelytdl fiiggetleniil bar-
ki részt vehet, hivatasos és amat6r fotésok
egyénileg nevezhetnek a www.obudaitarla-
tok.hu/fototarlat honlapon taldlhaté infor-
madciok szerint.

Versenyen kiviil — az eddigiekhez ha-
sonléan — ismét felkérést kapott harom fo-
témiivész, hogy a palyazat tematikajaval
megegyez6 képeikkel szerepeljenek a kial-
litason.

DIJAZAS

A palyazat kiiréja altal meg-
bizott szakmai zsUri kivd-
lasztja a kidllitasra kertilé
fotokat, és tobbségi dontéssel
az elsd hdrom helyezett fo-
tét, vagy kollekciét dijazza.
ELSO DiJ: 320.000 Ft
MASODIK DiJ: 170.000 Ft
HARMADIK DiJ: 120.000 Ft
KULONDIJ kiadhaté,

ennek értéke 170.000 Ft
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POP-UP REGGELI
OBUDAN

JUNIUS 3. | KEDD
7:00-9:00

HELYSZIN:

POK UTCA-NANASI UT
KERESZTEZODESENEL
A DUNA-FELE
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OBUDAI FOTOTARLAT
PALYAZAT

FLORA ES FAUNA - VELUNK ELO TERMESZET

OBUDA-BEKASMEGYEREN

A regisztracio és a digitalis
felvételek feltaltésének
kezdete 2025. szeptember 1.
0:00 ora, vege szeptember 22. &
24:00 dra.

Zslrizes: 2025. oktober 2.
Eredmeényhirdetes és
kiallitasmegnyito:

2025, december 4.

A kiallitas helye:

Esernyos Galéria,
1033 Budapest, Fo ter 2.
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Belﬁ;;g;géyge&é\ilac Mészké park Spencer Park (Kaszasdu\o) vaci Mihaly ér (POK utcai Itp)

. . Film: Hogyan tudnék élni q - p p
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Film: Vigyél a holdra F'_"" S 'T' mentem nélkiled? '_ o 920 i

Fimezdés: K 2030 sz, || mnt st ezt 1 20

(Sgt‘f‘e ?Szg*zig.V?r‘.yeb;G“) Eeonap: 2025, jdlius 3- = S 9?2399V.‘?r.‘ye en) L eonap: 2025. julius17.
sonap: .janius <o (csutortok) 5°“a{’c'smért6k) (csutortok)

(chtérték)

2025. augusztus 8. (péntek),

(pénteK) 2025. jalius 25, (pentek) 2025. augusztus 1. (péntek),

Timar utcai Obelieze Békasmegyeri Piac O s Udvar (Romai-part)
melletti 26ld teralet Kozosséal tér
. . Film: Forrest Gump
Film: Kapj el, ha tudsz )

dés: kb 20.30 N dés: Fllmkezdés: Kkb. 20.00
(sotétedés faggvenyeben) Filmkezdes: T 7 *0¢ Filmkezdes: kb, 20.00 (sotétedés faggvenyeben)
(sotetedes fuggvenyeben) (sotetedes fuggvenyeben) Esénap: 2025 augusztus 14
Esénap: 2025. augusztus 7- ) (cs(]tlérték) )

Esnap: 2025.j0lius 24 Esénap: 2025. julius 3l
(csﬂtbrték)

(csutortok) (csutortok)
X L

2025. julius 18.
Holdudvar park

Film: A kezdd
Filmkezdés: kb. 20.30 Filmkez

Film: Semme|weis

22. (péntek)

2025. augu 2025. augusztus
panka tér

sztus 15. (péntek)

Mészkd park Békasmegyer Cso

Film: Lecso Film: A nagy Gatsby
0.00 Filmkezdés: kb. 20.00

(s()tétedés fuggvényében) (sététedés f(;\ggvér\yében)

Es6nap: 2025. augusztus 21 Esdnap: 2025. augusztus 28.

(csutérték) (cs(;\tbrték)

Filmkezdés: kb. 2




Diaképek

a gyermekkortol
a Kossuth-d

A 40 éves Hot Jazz Band jubileumi koncertje elé

Kilencéves voltam, amikor anyukdam kézen
fogott, és elvitt a si6foki zeneiskolaba. Ott
alltunk a hangszeres tanarok kozott, probal-
tuk eldonteni, mi illene hozzdm. A hegediit
kizartam — valahogy tdl vékony, tdl nye-
kergds volt. A zongora sem vonzott. Végiil
Apéti Janos, a rézfuvos tanar karizmatikus
egyénisége és a hangszer kiilonlegessége
vezetett el a trombitadhoz. Fél évig szolfézsre
jartam, csak aztan kaptam egy fuvokat. Ott-
hon azon kellett gyakorolni — furcsan bizarr
dolognak tiint, még trombitat sem lattam
addig élében. Aztan jott az els6 igazi ora,
és a kezembe nyomtdk a hangszert. Meg-
sziiletett a kapcsolat — bar az elején inkabb
kiizdelem volt, mint szerelem.

Sok-sok év, mire
megszolal egy
trombita

A trombita... nos, nem ttlzas azt mondani,
hogy az egyik legkeményebb hangszer. Mar
csak megtartani is kihivas egy gyereknek —

nehéz, formétlan, fizikailag is embert pro-
bélé. Es nem csak az izmainkat, a testiinket
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veszi igénybe, hanem egy egészen kiilonos
képességet is: a hangot az ajkak rezgésével,

berregésével kell létrehozni. Nincs még
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egy ilyen hangszer, ahol ilyen finom testi
kontrollra van sziikség. A trombitan igazi,
telt hangokat kicsikarni — az nem hénapok,
hanem évek kérdése. Oszintén szélva, sze-
rintem egy trombitas csak 10-15 év utan tud
igazan ,,megszolalni”.

Erdekesség, hogy a siéfoki Apati-féle
dixieland zenekarba nem is trombitdsként
keriiltem be. A tandr tur vett egy bendzsot,
és korbeadta a gyerekek kozott. Rajtam is
»atszaladt”, és —mivel a batyam révén koze-
lemben volt a hangszer — autodidakta m6don
megtanultam rajta jatszani. Nyolcadikos
voltam, amikor Apéti tanar Ur mint ben-
dzso6st behivott a zenekarba. A jazz vilaga-
ba tehat nem fivésként, hanem penget&ként
léptem be.

Az Ohiot megjart
dédsziilok

A sajat zenekarom, a Hot Jazz Band hang-
zasa — tudat alatt — a csaladi gyokereimbél
is taplalkozik. A dédsziileim Amerikabdl
tértek haza az els6 vilaghaboru utén, aho-
va még a habort el6l menekiilve mentek ki.



A padlason egyszer csak el6kertilt egy régi
gramofon, és vele egyiitt a milt egy szelete:
régi Karaddy Katalin-lemezek, amiket ak-
koriban méshol még hallani sem lehetett.
A testvéremmel iilve hallgattuk ezeket a le-
mezeket — a hangjuk, a hangulatuk mélyen
megmaradt bennem. Egyik alkalommal
megkérdeztem a dédanyamat: ,,Tudod, mi
az a ragtime?” Csak nézett rdm — nem tud-
ta. Az ohi6i magyar kolénia zart vilag volt,
ahol inkdbb magyar néta szolt, nem afro-
amerikai jazz.

De valami mégis
6roklodott...

Ha példaképr6l van szd, nem is kérdés:
Louis Armstrong. Nem csupan a zenéje mi-
att — bar az is egészen zsenidlis —, hanem
azért, ahogyan létezett. Joe Muranyi, Arm-
strong klarinétosa mesélt réla: egy tiinemé-
nyes, emberi 1ény volt, egyfajta foldi angyal.

Zsenialitasa harom pilléren allt: virtuozitas,
kreativitas, és egy lehengerlé szinpadi je-
lenlét. Kevesen tudjék, de Armstrong imad-
ta az operat — Puccini volt a kedvence —,
és ez hallatszik is. A dallamivei, a vibrala-
sa, a frazirjai olyanok, mint egy aria. Olyan
szépen és mélyen szo6lt, mint senki mas.
Caruso-lemezeket hallgatott, és valahol 6 is
énekl6 hangszeres volt.

Mint a keritésbhe
nott fa

Ma maér a zenekarvezet6i szerep nem csupan
arrél szol, hogy fljom a trombitat. Ez egy
életforma. Olyan, mint amikor egy fa belend
a keritésbe — nem lehet mar kiilénvalaszta-
ni a kett6t. Aki ezt az utat valasztja, annak
szamolnia kell azzal, hogy nincs munkaidé,
nincs ,lecsukom a laptopot” pillanat. En
a Hot Jazz Bandet ugy vezetem, mint egy
céget: a konyveléstdl a fellépbéruhaig, a mar-

ketingtdl a grafikaig minden az én asztalom.
Ejszakai koncertek utin hajnali kettSkor
hazatérni, majd reggel tjra elindulni — ezt
nem lehet fél szivvel csindlni. Ez 0-24-es
tizemmod.

A Kossuth-dij? Megtisztels, katartikus,
és kicsit irredlis élmény. Amikor elkezd-
tiik, bennem ott volt az er@s vizié: szinpad,

n

A zenekarvezetoi
szerep egy
életforma.
Olyan, mint
amikor egy

fa beleno

a keritésbe -
nem lehet mar
kulonvalasztani
a kettot.

professziondlis zenélés, hivatds. Ugyan-
akkor ez az egész vakmerd vallalkozas is
volt — egyfajta kamikaze-repiilés. Soha nem
tudtuk, mi jon holnap. A dij, amit kaptunk,
taldn visszaigazolas, talan Gjabb felelGsség.
Maésnap reggel... nos, egy kiilonleges ébre-
dés volt. Mintha dj oldalrdl siitne a nap —
és az ember azt érzi: talan még messzebb is
eljuthatunk.

Az idén 40 éves Hot Jazz Band jubileumi
koncertje jiinius 6-an lesz az Obudai Tarsas-
korben.

Bényei Tamads, a Hot Jazz Band alapitdja

Az eléadasra online is
vasarolhat jegyet, ha a QR
kodot beolvassa telefonjaval:




OBUDAI KULTURALIS KOZPONT
ﬂ SHL Al 1032 Budapest, San Marco u. 81.
’ xuLTurALis  Tel.: 388-2373,
| KOZPONT www.kulturkozpont.hu
instagram: @kulturkozpont

Majus 23. péntek 18.30 Tobb, mint egy ruhadarab - kiallitas a tetovalas
vilagarol

Majus 30. péntek 19.00 4 évszak - Vigjaték két részben

A Liliom Produkci6 Uj eléadasa fesziiltséggel teli viszonyokrol, egymas kozotti
jatszmakrol, mindennapi hazugsagokrdl és nem mindennapi titkokrol szol.
Ebben a nagyon is ismerés hangulatu vigjatékban harom éles nyelvii né és egy
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halott férfikoril jatszddnak az események, akia siron tulrdl is képes egymasnak
ugrasztani a csaladjat. Varatlan és mindent felforgaté (izenetekbél pedig jut
minden évszakra...A vigjatékot nézve dnmagunkon is sokat nevethetiink majd,
mikézben 6nismeretre, dnironiara is tanit. Szereplék: Zsuzsa: Bede-Fazekas
Anna, Eva: Vandor Eva, Dorottya: Major Melinda, Pali (a néhai férj) magyar
hangja: Galvolgyi Janos

ALiliom produkcio felkérésére irta: Rényi Adam

Rendezte: Tallés Rita

Producer: Timar Krisztina

Forgalmazza: New Season Produkcios Iroda Kft.

Misorid®: 2 x 40 perc. Jegyar: 4300 Ft, 4800 Ft

Junius 2. hétfo 17.00 Pszicholdgiai eldadas: A kiityii fiiggoség hatasai
Junius 3. kedd 15.00 Egy diplomata élményei a vilag koriil

3K
LAl 1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2.
N KULTURALIs  Tel.: 247-3604,
&' KOZPONT www.kulturkozpont.hu

instagram: 3k _kulturkozpont

. g
i
B,

Majus 24. szombat 19.00

Alfdldi Robert: Fészerepben - kinyvbemutatd és padiumbeszélgetés
Majus 30. péntek 18.30

Alaguit a fény végen - filmbemutato

Majus 31. szombat 16.00

Gyereknapi Hangszersimogato koncert




CSILLAGHEGYI KOZOSSEGI HAZ
ﬂ R 1039 Budapest, Matyas kiraly ut 11-15.
: wuLTURALIS.  Tel.: 240-0752,
7t KOZPONT www.kulturkozpont.hu,
instagram: @kulturkozpont

Majus 25. vasarnap 10.00 Gyereknapi jatszéhaz

Majus 25. vasarnap 9.00 Varro workshop

Majus 30. péntek 18.00 Vilagjaro - Etiopia

Janius 1. vasarnap 10.00 Szerencsés Levente

AMagyar Népmese Szinhaz eléadasaban.

Szereplék: Balazsi Istvan, Illés Daniel, Valko Mester Nikolett, Zanotta Veronika.
Zene: Vaskod Zsolt

Latvany: Rumi Laszlo

rendezte: Rumi Laszld

Jegyar: 1500 Ft, 2 éven aluliak szamara a belépés ingyenes
Junius 6. péntek 9.15 és 10.30 Dudolj! Ringass! Tancolj!
Junius 7. szombat 10.00 Mesés hétvégek

BEKASMEGYERI KOZOSSEGI HAZ
L T 1039 Budapest, Csobanka tér 5.
KULTURALIS Tel.: 243-2432,
W/ KOZPONT  www.kulturkozpont.hu
instagram: bekasikozhaz

Majus 31. szombat 10.00 Mi, 365-0s0k - Foltvarro talalkozo és vasar
2015-ben indult és azota is toretlen lelkesedéssel folytatodik Kathryn Kerr
365 Challenge”nevd, a vilag foltvarrdit megmozgaté projektje.

A technika adta lehet6séggel lekiizdotték a tavolsagot és a nehézségeket,
de most személyesen lesz mdd talalkozni. Erkeznek foltvarrok az alabbi
helyekrél: Hodmezévasarhely, Kismaros, Veszprém, Kecskemét, Parkany,
Hajduszoboszld, Kisujszallas, Nyirad, Zalaegerszeg, Balatonszarszo,
Oroshaza, Sopron, Pilisvordsvar, Mezékovacshaza, Magyarkanizsa, Kaposvar.
A program ingyenesen latogathato.

AQUINCUMI MUZEUM

l‘" ES REGESZETI PARK
, 1031 Budapest, Szentendrei Ut 135.
BTM +36-1-250-1650
AQUINCUMI aquincum@agquincum.hu
WD, www.aguincum.hu

AntikCafé - Boszorkanyok marpedig léteznek?

A honfoglald magyarok hiedelemvilaga - junius 5., 14.00-15.00

Langer Déniel régész elbadasabol megismerhetjik a honfoglald magyarok altalanos
temetkezési szokasait, és az azokbol kiolvashaté gondolati, hitbéli hatteret, de szd lesz
taltosokrol, Gseink vilagvallasokhoz fiiz6dé kapcsolatardl, és végil a keresztény hitre valo
megteérésrolis. lll. kerdleti allandd lakosoknak ingyenes. Részletek és regisztracio a honlapon.
BFZ Zenei vasar és csaladi nap - janius 7., 11.00-18.00

Ujraitt a Budapesti Fesztivélzenekar egyik kedvenc, a csaléd minden tagjét megmozgaté
programja: BFZ Zenei vasar és csaladi nap junius 7-én a BTM Aquincumi Mizeumban!
Abelépés ezen a napon minden latogato szamara ingyenes.

Nyari napkozis taborok

Arészveételi dij 50 000 Ft/gyermek, amely tartalmazza a programokat és az ebédet.

junius 23-27::, Guzsaly, hait(, serpenyd” tabor (10-14 év kdzott)

janius 30. - jdlius 4.: Okori tabor (8-11 év kozott)

Részletek és jelentkezés a mizeum honlapjan.

UJ ALLANDO KIALLITAS

Arémai sas arnyékaban - Katonaélet az aquincumi limes mentén - 2023. szeptember 14-tél
IDGSZAKIKIALLITASOK

Aquincum 130 - A java! - Valogatas az aquincumi asatasok elmult 130 évének legszebb
leleteibdl. 2025. oktéber 31-ig

Apré kdvek - Szinpompas padlok - Valogatas az elmult 130 év legszebb mozaikleleteib6l
2025. oktdber 31-ig




KASSAK MUZEUM

Budapest, 1033 F6 tér 1. (Zichy-kastély)
Tel.: 06-1-368-7021
kassakmuzeum@pim.hu

K

2025. majus 31., szombat 10:30 -13:00

REVAI RELOADED - (avantgard) ékszerkeészito workshop

Révai Eva a két vilaghabord kozotti évek kiilonds arnyalakja: magyar iparmiivész, aki a
parizsi divat szinpadan dolgozott névtelendil, mégis meghatarozdan. Finom kézzel készitett
selyem- és organzaviragjai valamint modern miianyagokbol készilt markans ékszerei Dior,
Chanel és Poiret kollekcioiban jelentek meg — és még ma is frissnek hatnak. Ekszerkészitd
workshopunk kézos alkotasi lehetéséget kinal. Talalt anyagokbadl, elfelejtett fiilbevaldkbal,
gombokbal, tubusokbol, szalaghal és széttort gyongysorokbol alkotunk Uj ékszereket - nem
replikakat, sokkal inkabb sajét tekinteteket hozunk létre Révai Eva kreativ anyaghasznalatabol
és avantgard formai megoldasaibél inspiralédva. A workshopot VEkony Anna és Mélyi Mérti
design- és miivészetmenedzserek vezetik. Maximalis létszam 15 f6. Részvételi dij: 3500,- Ft
2025. majus 31., szombat 16:00-17:30

A HIPOTETIKUS TEKINTET - KissPal Szabolcs és Ban Zsdfia zaro tarlatvezetése a Hianyzo
tekintet - Révaillka elfeledett életmiive cim(i kiallitdson Révai llka kiallitdsa kapcsan a hipotézis,
a fikcid, a torténetmesélés alkotdi modszereibe KissPal Szabolcs képzémiivész és az ir6, Ban
Zso6fia avatnak be minket. Belépdjegy: 1500,-Ft. Regisztracio: kassakmuzeum@pim.hu

\/ OBUDAI PLATAN KONYVTAR
‘ 1031 Budapest, Arato Emil tér 1.
. ) (bejarat a Kadosa utcarol)
Obudai Tel.: 439-0936 Email: platan@kszki.obuda.hu

HGLBCRELY  www.platankonyvtar.hu

Jokai és anok - Laszlo Ferenc eldadasa - 2025. majus 27.18.00

2025-ben Jokai Mor sziiletésének bicentenariumat tUnnepeljik, megemlékezve a magyar
irodalom egyik legnépszeriibb és legtermékenyebb alkotdjardl. Laszlo Ferenc el6adasa e
kerek évforduld kapcsan anagy ird szerelmi életét és egyszersmind életmiivének néi vonulatat
targyalja majd. Milyennek almodta Jokai az eszményi nét, és ehhez képest miként alakult két
hazassaga? Tényleg , sziletett férj” volt anagy mesemondo? llyen és ehhez hasonlo kérdésekre
keresi majd a kézonséggel egyditt a valaszt a Bartok Radio misorvezetdjeként is ismert s nem
mellesleg megvallottan Jokai-rajong6 kulturtorténész.

Regisztracio: rendezveny@platankonyvtar.hu

Radnéti Blanka illusztracioi - 2025. marcius 11- tl julius 5-ig

Radnati Blanka illusztrator képeibdl lathato valogatas a gyerekkoényvtarban. A kamaratérlat a
kényvtar nyitvatartasi idejében latogathato.

—
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Horvath Péter: Téglagyarak Obuda-Békasmegyeren. Tégla- és cserépgyartas a

o~ EZUSTHEGYI KONYVTAR rémai kortdl a 20. szazadig - 2025. majus 23.18.00
103@ BUdap,ESt' Ezusthegy utca 16. A tégla- és cserépgyartas mar az okortdl jelen volt Obudan. Hogyan lett a tajat és
(bejarat a Rozsadomb utca felél) , e L R , A
: Tel: 454-082 gazdasagot formalo iparaggd, hol mulgodtek és mit gyartottak a téglagyarak? Ezekre
mgrl?klqu‘llt&r Email: platanf@kszki.obuda.hu kaphatunk valaszt Horvath Péter az Obudai Muzeum Ganczi Ferenc-dijas torténész,
i www.platankonyvtar.hu/fiokkonyvtar/ muzeoldgusanak eléadasabal. Regisztracio: platanf@kszki.obuda.hu

Eziist Bagoly olvasokor - 2025. majus 30. 17.00 Beszélgetés

olvasmanyélmeényekrdl. A majusi téma: Fekete Istvan: Csend c. miive.
Gyogynovényes korséta a Kalvariadombon - 2025. majus 31.10.00
Atura soran megismerked(ink a dombon talalhatd névényekkel, gyogyndvényekkel és
gyakoroljuk azok felismerését. Megtanuljuk, mikor és hogyan gyjtstk 6ket, valamint
hanyféleképpen hasznalhatjuk fel. A gydgynovényes korsétat vezeti: Nagy Z. Robert
kertészmérnok. Tovabbi informacio és regisztracio: platanf@kszki.obuda.hu
Tarsasjatékok eldestéje - 2025. junius 1.14.00 - 23.00
| A Magyar Tarsasjatékos Egyesilet szeretettel varja az Ezlisthegyi Kdnyvtarban a
jatszani vagyokat egy éjszakaba hajlo tarsasjatékozasra. A j6 hangulat garantalt!
Tovabbi informacio: https://www.facebook.com/tarsasjatekos
Holgyvalasz: Az én Budapestem - Saly Noémi gasztronémiai kalandozasai
Budan és Pesten - 2025. jinius 6.18.00
Az el6adas soran felfedezziik Budapest rejtett izeit. Anekdotak és gasztrondmiai
érdekességek kelnek életre, lehetéiséget adva a hallgatdsagnak, hogy mélyebben
megismerje a févaros kulinaris kincseit.
Regisztracio: platanf@kszki.obuda.hu.
A programok ingyenesek.



1033 Budapest, Fo tér 2,

WWW.esernyos.hu
www.facebook hufesernyos

MAJUS 29.

csUTORTOK, 19:00

Radnay Csilla - Méser Adam: play klezmer.
Helyszin: Udvar

[rosszidd esetén: Szindbad Rendezvényterem)

Radnay Csilla és Moser Adam maésodik vilaghabory eldtti kozép-kelet eurdpai
zsido zenét jatszik. Klezmert. Zengjiikben a dalok ugyanakkor kortars ruhat
Gltenek, mai torténetekké valnak. Az elmult 80 év torténetei ugyanugy
megszolalnak bennik, mint az azt megeléz6 id6kéi. Olyan zene ez, ami magan
viseli a huszadik szazad nyomait. Ma sziiletd zene, ami ezer szallal kapcsolodik

régmault idékhoz, és ugyanannyival a mai kortars kultdrahoz.

Improvizacio, Gjrairt hagyomany, Gjraélt sohajok, 6romok, szenvedély. New

Yorktol Odesszaig.
Jegyar: 2.500.-

ESERNYOS OBUDAI KULTURALIS
ES SPORT NONPROFIT KFT.

Tel: +36 30/883-1953 | +36 30/546 1651

OBUDAI TARSASKOR

1036 Budapest, Kiskorona utca 7.
W 1ARS4 Tel: 250-0288

3 < E-mail: info@obudaitarsaskor.hu

Jegypénztar:

informacio@obudaitarsaskor.hu

www.obudaitarsaskor.hu

)
o o
=]

Orthon a kulniriaan

Majus 29., 19:00 KEPEK NEGY KEZRE - Szentpéteri Gabriella és
Szokolay Adam estje

Majus 30., 19:00 LOLA ES SANDOR - felolvasoszinhazi est -
Marai Sandor sziiletése 125. évforduldjan, Gyorgyi Anna,
Hirtling Istvan

Majus 31., 19:00 DALOK A KISPIPABOL- Seress Rezst-est,
Fesztbaum Béla

Junius 2.,19:00 BODI ATTILA: IKREK

Felolvasdszinhazi est, Gaspar Sandor, Gaspar Tibor

Jinius 6.,19:00 AHOT JAZZ BAND KONCERTJE

KULTURALIS
¥ KOZPONT

Mar online is vasarelhatsz jegyet SZEP kartyaval!

Még szép, hogy SZEP!

JEGYEK ES INFORMACID:
KOBUCILHU




HIRDETESEK

Duguldselhdritds, vizszere-
Iés, szerelvények, szifonok,
wec-tartdlyok, javitdsa.
Mosd-, mosogatdgépek
bekotése. Anyagbeszer-
zéssel, garancidvall Akdr
aznap! 06-70/856-7150
°
Festést, burkoldst, k6mu-
ves munkat vdllalok. Nyug-
dijasoknak kedvezmeény-
nyel, bdtormozgatdssall
takaritdssal. Tel: 06-30/422-
1739
°
Villanyszerelés azonnal!
Hibaelhdritdstdl a telies
feldijitdsig. Petrds Jézsef
villanyszerelé mester.
Elmd Ggyintézéssel: Tel:
06-1/246-9021, 06-20/934-
4664
°

Szobafestés, mazolds, tapétdzds butormozga-
tassal. Parkettacsiszolds, PVC- sz6nyegpadlé
lerakds. Preciz, megbizhaté munka, mérsékelt
drakon - 1998 6ta. Csapé Gyorgy: 06-70-635-
5777 [ 06-1-229-5694 [ festesma.iwk.hu

Zdrszerelést vdllalok 24
érdban. Megbizhaté mér-
nok. 06-30/737-1395
°
Reddny, reluxa, szinyog-
hdlé stb. szerelése, javitdsa
garancidvall KerUleti reds-
nyos. 06 70 341 9489
°
Eletjidradékot fizetne lein-
formdinats Ugyvéd/peda-
gdgus hdzaspdr ingatlan
orokléséért. Telefon: O6-
70/252-4897
°
Reddnyszerelés, javitds,
gurtnicsere, szalagflg-
gony, szdnyoghdild, har-
monikaaitd. Nagy Sdndor,
06-20/321-0601
°
Ingatlankozvetités ked-
vezd feltételekkel 1 %-tdl.
Alacsonyjutalek.hu Tel.:
36702373050

1036 Budapest
Lajos utca 74-76.

. .

Komoly sziv-érrendszeri eseménye volt
(pl. infarktus, stroke) és
koleszterincsdkkentot szed?

UJ, INNOVATIV

TERAPIA

SZiV-ERRENDSZERI

BETEGEKNEK

Regisztrdljon honlapunkon

www.oec.hu

Cégiink klinikai vizsgdlatokkal foglalkozik,

ingyenes vizsgdlatainkra idépontot csak L

meghatdrozott feltételekkel tudunk adni. ‘

Redényjavitds garancidval.
KUlsé és bels6 drnyékoldk
felmérése a helyszinen.
Hivion bizalommal. Szlcs
Jdzsef. 06-20-9591-351
°
Konyveket, konyvtdra-
kat, mUtdrgyakat Vértesi
Antikvdrium vdsdrol.
Dijtalan kiszdlldssal. www.
vertesiantikvarium.hu 06-
20-425-6437
°
Almdsi Katalin vdsdrol leg-
magasabb dron butoro-
kat, festményeket, érdkat,
disztdrgyakat, porceldno-
kat, konyveket, sz6rme-
bunddt, hangszereket,
csipkéket, régi pénzeket,
kitUntetéseket, ezUstoket,
tért aranyat, telies hagya-
tékot dijtalan kiszdlldssal.
06-20-597-8280

Itt a segitség! Egyeduldllé, autéval
rendelkezd né vdllalja Idosek teljes-
kéri gondozdsdt: nagybevdsdridst,

takaritdst, minden nap friss étel
készitését. 06-30-081-4757

Szeretné jobb anyagi
kordlmeények kozott
tolteni nyugdijas éveit?
Rugalmas feltételekkel
életjdradéki szerzédést
kotnék koziegyzd dital.
Havi rendszeres fizetéssel.
06-70-300-8713
°

y
LAKAS
V 4 y 4 y
FELUJITAS!
Szobafestés,
mdzolds, parket-
tdzds, csempézes,
vizszerelés,
villanyszerelés, ké-
mUves, és kisebb
munkdkat is vdlla-
lok - garancidval.

HALASZ TIBOR
generdlkivitelezd
06 1 202 2505
06 30 251 3800

| NEMZEDEKT
ALALKOZO




A Magyar Hospice Alapitvany idén is megrendezte a Narcisz Futast

Empatiara és egyuttérzésre tanit

~Gyerekek a gyerekekért” mot-
téval rendezte meg 2025 mdijus
14-én a Magyar Hospice Alapitvdny
az idei, hetedik Ndrcisz Futdst,
a kicsiknek és nagyoknak egyardnt
felemeld k6z6sségi programot.

Elet és elmilas, 6rom és banat, betegség,
szeretteink elvesztése: ezek olyan témak,
amelyekr6l mér gyerekkorban fontos,
hogy merjiink beszélni. A 2010 6ta évente
megrendezett Narcisz Futassal a harma-
dik keriileti székhelyi Magyar Hospice
Alapitvanynak az a célja, hogy a gyerekek
megtanuljak azt, hogy a gy6zelmet vagy
a vereséget a sportpalyan kiviil is lehet mél-
tosdggal viselni, még akkor is, ha ez a futé
program nem verseny, hiszen itt ténylegesen
a részvétel a fontos. Obuda-Békdsmegyer
Onkormdnyzat évek 6ta timogatja az alapit-
vany tevékenységét, az idei eseményt Bur-
jan Ferenc altalanos polgarmester-helyettes
nyitotta meg.

Ovodasok, iskolasok egymas utan indul-
tak, és mindenki a képességéhez mérten
futott, gyalogolt, sétdlt, az volt a lényeg,
hogy kozosen, kozos célért mozogjanak,
mert a kozos mozgads élményén keresz-

~TVE,

til juthat el a pedagbgusok segitségével
az iizenet mar a legkisebbekhez is: a gon-
doskodas, az egyiittérzés, a segitségnyujtas
fontossaga. A Narcisz Futas arra dsszponto-
sit, hogy felhivja a figyelmet az élet és egy-
mas tiszteletének fontossagara, hogy a gye-
rekek gondoskodd, empatikus felnéttekké
valjanak. Az elsd virdgok — koztiik a nar-
cisz — felbukkanasa szimbolizalja a tavasz

uiszotabor

junius 23.-julius 25.

programok:

napi kétszeri uszdedzés
vizilabda foglalkozas
sportprogramok
strandolas

fagyizas

szamhaboru

gy6zelmét a tél felett, ezért lett a narcisz
jelképe a Hospice-mozgalomnak. A Nar-
cisz Futéssal idén is megiinnepelték az els6
viragok megjelenését — a nevezési dijakbodl
befolyt 6sszeg adomanyként a Magyar Hos-
pice Alapitvany ,,Fogd a kezem” programjat
tamogatja, amelynek célja a gy6gyithatatlan
beteg gyerekek otthoni dpolasanak és a csa-
ladjaiknak segitése.

Helyszin:
Budapest 1037.
Kalap u. 1-3.
Jelentkezés:
LT] uszas@tve1887.hu



ALLASHIRDETESEK

Obudai Szocialis Szolgaltatd Intézmény
»Deriis alkony” Gondozohaz

KARBANTARTOI ES KERTESZI
KOLLEGA

A ,Deris Alkony” Gondozdhaz lakdi olyan idés em-
berek, akik atmenetileg nehéz helyzetbe keriltek,
de az egészségi allapotuk, illetve szocialis koril-
ményeik pozitiv valtozasaval ismét képesseé val-
hatnak az 6nallo életre sajat otthonukban, vagy
idések otthonaban elhelyezésre varnak.
FELADATOK

Az épitett és természetes kérnyezet karbantar-
tdsa, az intézmény targyi felszerelései muko-
déképességének bhiztositasa. ® Szaktudasanak
megfeleléen az intézményben felmerll hibak
elhdritdsa. ® A szakképesitését meghalado te-
vékenységek, gépek, berendezések meghibaso-
dasa esetén javaslatot tesz a Gondoz6éhaz vezetd
apoldjanak a megjavittatasra. ® A napi dsszegydilt
szemét konténerbe torténd kitiritése, heti harom
alkalommal a konténer el6készitése a szemét-
széllitasra. ® A Gondozohaz kertjének rendben
tartasa, a kulturnévények apolasa, gondozasa. ®
Az aszfaltozott terilet tisztdntartasa. ® Az intéz-
mény kérnyezetének rendben tartasa a szezona-
litdsnak megfeleléen (hd eltakaritasa, avar 6sz-
szegyljtése, gereblyézés, flinyiras, sdvényvagas,
sth.). ® Aktivan részvétel a Gondoz6haz szaba-
didds programjainak és tinnepi rendezvényeinek
el6készité munkalataiban és lebonyolitasaban.
AMIT MI NYUJTUNK: Elhivatott és Gsszetarto
csapat. ® Csaladbarat munkahely. ® Alapbéren
feldl, besorolas szerinti szocialis 4gazati potlék.
® Egyéb dnkormanyzati juttatasok bruttd 52.000,-
Ft. ® Eves egyszeri munkaruha juttatas.
MUNKAIDO: Hétf6tél-péntekig 7 oratol 15 oraig.
JELENTKEZES: Fényképes, szakmai onéletrajz
és iskolai végzettséget igazold bizonyitvany ma-
solatanak megkuldésével, a teriviktoria@kszki.
obuda.hu email cimen. Erdekl6dni telefonon
a 06/1/250-1552/munkatigy telefonszamon lehet.

Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény
»Deriis alkony” Gondozohaz

12 ORAS MUNKARENDBEN
DOLGOZO, APOLO,
GONDOZ0

A ,Der(is Alkony” Gondozdhaz lakéi olyan idds
emberek, akik atmenetileg nehéz helyzetbe ke-
rlltek, de az egészségi allapotuk, illetve szocialis
korilményeik pozitiv valtozasaval ismét képesse
valhatnak az 6nallo életre sajat otthonukban,
vagy idések otthonaban elhelyezésre varnak.
Az intézmény egyéni szilkségletek és igények fi-
gyelembevételével, jol képzett szakemberekkel
biztositja a magas szinvonald, teljes kér(i gondo-
zast és apolast.

FELADATOK

Szakképesitésének megfeleléen a gondoza-
si-apolasi feladatokat végez: gydgyszerelés, vér-
nyomasmérés, sulymérés, sebkezelés, vércukor
ellendrzés, pszichés gondozas, stb. ® Segitiazel-

latottak személyi higiénijat. Agyazas, agynemd-
csere. ® Az ellatottak testi-lelki apolasa, személyi
higiéniajaval kapcsolatos feladatok ellatasa. ®
Kézremiikddés az apolasi, illetve gondozasi ter-
vek elkészitésében, vezeti a gondozasi-apolasi
SZUKSEGES ISKOLAI VEGZETTSEG

Szocialis gondozo-apold, demencia gondozd,
vagy egészseégligyi végzettség

MUNKAIDO: 12 ¢rés, valtott miiszakos, folyama-
tos munkarend AMIT MI NYUJTUNK: Elhivatott
és Osszetarto csapat ® Csaladbarat munkahely
® Alapbéren felll, besorolas szerinti szociélis
agazati potlék ® Egyéb dnkormanyzati juttata-
sok brutté 66.000,- Ft + miszakpotlékok © Havi
BKK bérlet ® Eves egyszeri munkaruha juttatés
JELENTKEZES: Fényképes, szakmai onéletrajz
és iskolai végzettséget igazolo bizonyitvany ma-
solatanak megkuldésével, a teriviktoria@kszki.
obuda.hu email cimen. Erdekldni telefonon
a 06/1/250-1552/munkaiigy telefonszamon lehet.
NYUGDIJASOK JELENTKEZESET IS VARJUK!

Obudai Szocialis Szolgaltatd Intézmény
11l keriileti nyugdijashaz

GONDOZO, NAPI 12 ORAS
MUNKARENDBEN

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata a kerd-
letben 6 nyugdijashazat mikddtet, amelyekben
6nallo életvitel fenntartasara képes nyugdijas
emberek éInek, azonban az Obudai Szocialis Szol-
galtatd Intézmény 24 dras névérszolgalatot bizto-
sit szamukra.

FELADATOK: Szakképesitésének megfelel6en
a gondozasi-apolasi feladatok elvégzése: gydgy-
szerelés, gyogyszerfeliratas, injekciozas, vér-
nyomasméres, sulymérés, sebkezelés, vércukor
ellenérzés, pszichés gondozas. ® Az ellatottak
mosdatésa, flrdetése, szgj-, fog-, kérém- és ha-
japolasa, a betegek agytalazasa, tisztaba tétele,
agyazas, agynemlicsere. ® Az ellatottak testi-lel-
ki apolasa, személyi higiéniajaval kapcsolatos
feladatok ellatasa. ® Kdzrem(ikodés az apola-
si, illetve gondozasi tervek elkészitésében. ®
Az ellatottak gondozasi-apolasi dokumentacioja-
nak vezetése. SZUKSEGES ISKOLAI VEGZETTSEG:
Szocidlis gondoz6-apold, vagy egészségugyi
végzettség. JELENTKEZES: Fényképes, szakmai
Gnéletrajz és iskolai végzettséget igazold bizo-
nyitvany masolatanak megkildésével, a teri.vik-
toria@kszki.obuda.hu email cimen.

Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény
111 keriileti nyugdijas klub

GONDOZO, FOGLAKOZTATAS
SZERVEZ0

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata a kerii-
letben 6 nyugdijashazat miikddtet, amelyekben
6nallo életvitel fenntartasara képes nyugdijas
emberek élnek, azonban az Obudai Szocialis Szol-
galtatd Intézmény 24 dras ndévérszolgalatot bizto-
sit szamukra.

FELADATOK: Gondoskodik a klubtagok szabad
idejének hasznos eltéltésére iranyuld rendszeres
napi programkinalat elékészitésérél és megva-
l6sitasarol. ® Folyamatosan figyelemmel kiséri
a klubtagok igényeinek valtozasat, az uj igények
mentén javaslatot tesz a klubprogram kibdvité-
sére. ® A klub életéhez kapcsoldddan rendszeres
Ugyviteli és adminisztracids munkat végez. Figye-
lemmel kiséri az id6seket érint szabadidds ren-
dezvényeket, tevékenységeket.

MUNKAIDO

Hétfot6l-péntekig 8 6ratol 16 oraig.

SZUKSEGES ISKOLAI VEGZETTSEG

0KJ 34 szocialis apold-gondozd, vagy egészség-
lgyivégzettség.

ELONY

Id6sgondozasban, illetve programszervezéshen
szerzettlegalabb 3 év tapasztalat.

JELENTKEZES

Fényképes, szakmai énéletrajz és iskolai végzett-
séget igazold bizonyitvdny masolatanak meg-
kiildésével, a teriviktoria@kszki.obuda.hu email
cimen.

Obudai Szocialis Szolgaltaté Intézmény
Budapest, Ill. keriileti Hazi
Segitségnyuijto Szolgalat

GONDOZO0, NAPI 8 ORAS
MUNKARENDBEN

A Hazi Segitségnyujtd Szolgalat célja, hogy az ott-
honukban €16, a koruk és egészségi allapotuk mi-
att dnmaguk ellatasara atmenetileg nem, vagy
kevésbé képes nyugdijas embereknek kénnyeb-
bé, tegye a mindennapjait.

FELADATOK

Segitség az &nallé életvitel fenntartdsaban
(gyogyszer beadas, gyogyszer kivaltas, étkezte-
tés, bevasarlas max. 5kg-ig a legkézelebbi bolt-
bal). ® Segitség a személyi és kérnyezeti higiéné
megtartasaban (flirdetés, mosdatds, agyazas,
kézvetlen kdrnyezet rendbetétele). ® Az ellatottak
mentalis és pszichés éllapotanak figyelemmel
kisérése, segit6 kapcsolat kialakitdsa. ® A havi
téritési dijak beszedésében vald kdzremiikddés.
® Pontos és naprakész dokumentacio vezetése.
AMIT MINYUJTUNK

Elhivatott és Osszetartd csapat. ® Csaladbarat
munkahely. ® Alapbéren fell, besorolas szerinti
szocidlis agazati potlék. ® Egyéb dnkormanyzati
juttatasok bruttd 72.000,- Ft. ® Havi BKK bérlet. ®
Eves egyszeri munkaruha juttatas.

SZUKSEGES ISKOLAI VEGZETTSEG

Kozépfoku szocialis gondozd, vagy egészséglgyi
végzettség.

MUNKAIDG

Hétf6t6é1-péntekig 8 6ratdl 16 draig.

JELENTKEZES

Fényképes, szakmai dnéletrajz és iskolai végzett-
séget igazold bizonyitvany masolatanak meg-
kiildésével, a teri.viktoria@kszki.obuda.hu email
cimen. Erdekl6dni telefonon a 06/1/250-1552/
munkaligy telefonszamon lehet. NYUGDIJASOK
JELENTKEZESET IS VARJUK!



Kedvezményes nyaralds a keriileti nyugdijasoknak

Siofok-Sosto idén
is varja az ébudai idoseket

Obuda-Békdsmegyer On-
kormdnyzat tdmogatdsaval
kedvezményes ldilésen ve-
hetnek részt Siéfok-Séston
a lll. kerileti nyugdijasok.

Az egy hetes nyaralds ara 70.000,-Ft + IFA.
Az TFA 06sszege 3.300 Ft, mely a helyszi-
nen készpénzben fizetend6. A nyaralas ara
tartalmazza az utazas koltségét — busszal
oda-vissza —, a szdllast 2 dgyas szobdkban
6 éjszakara, napi haromszori étkezést, ki-
randuldst és naponta szines programokat.

A onkormanyzat
szeretettel varja

a lll. keruleti allando
lakcimmel rendelkezo

A szallas és a tébor teriilete nem akadaly-
mentesitett.

A programban szerepel kézmiives fog-
lalkozés, tarsasjaték, irodalmi és zenés
délutan, vizparti fiird6zés és zenés-tancos
ismerkedési és bucstiest.

Jelentkezésre az Obudai Szociélis Szol-

6-ig, hétkodznap 8-16 ora kozott. Az el6zetes
jelentkezés nem jelent automatikus jogosult-
ségot az tdiilésre.

Az Obudai Szocialis Szolgaltato Intéz-
mény az idén harom turnust szervez:

1. turnus: 2025. augusztus 4-10.

nyugdijas polgarokat

o » o - 2. turnus: 2025. augusztus 11-17.
a siofoki nyaralasra.

3. turnus: augusztus 18-24.

galtaté Intézmény kozpontjaban és klubjai-
ban van lehet&ség személyesen 2025. jinius

INGYENES
LUPA HETVEGE
A KERULETIEKNEK!

2025. junius 21-22., szombat és vasarnap

A nyari forrésdgban mi lehet jobb, mint csobbanni a his vizbe?
Idén nem csak egy napra, de egy juniusi hétvégére varja
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat a kerulet lakéit Budapest
tengerpartjara, a Lupara.

Ingyenes belépés 3. kerdleti lakcimkdrtydval rendelkezé
vendégeinknek. (Allando és ideiglenes lakcimmel is.)

Tartsanak vellink, legyenek vendégeink a Lupan, Budapest
tengerpartjan.




15 kilométer a Dunan, a Rémai-partrél a vizen Ujbudara

Atevezték Budapestet

Tébb mint kétszdzan evezték dat
madijus 18-dn, vasdrnap Budapestet.
Ahogy a Maradjanak a FAK a Ré-
main egyesiilet irja, évrdl évre egy-
re tobben és tobbféle vizi eszkoézzel
csatlakoznak a mozgalomhoz.

A jelentkez6k a Rémai-parton talalkoznak,
hogy aztan egyiitt egy kozel kétéras, 15 kilo-
méteres kiilonleges kirdnduldsra induljanak
a Dunan, és leevezzenek Ujbudara. A részve-
voket hihetetlen panorama és természetkozeli
élmény fogadja, a véaros pedig a vizr6l nézve
teljesen 1j arcat mutatja mindenkinek. A {6
céljuk, hogy megmutassék, milyen sokaknak
fontos az érinthet6-evezhet§ folyé Budapest
hatérain beliil. ,,Szeretnénk, hogy minél szo-
rosabb és természetesebb kapcsolata legyen
a budapestieknek a Dundaval.” A szervezdk
ezért arra kérik a dontéshozokat, hogy a bu-
dapesti Duna-4dgakban alakitsanak ki sport-
viz szakaszokat, ahol nem kell tartani a nagy
és motoros hajoktol, és biztonsagban lehet
kajakozni, kenuzni, supozni, s6t akar dszni is.

Az Epitészférumnak adott interjijaban
Lohéasz Cecilia, a Varos és Folyo Egyesii-
let egyik alapit6ja, aki szintén az esemény
szervezOi kozé tartozik, arrél beszélt, ami-
kor megnyitjak az eseményre a jelentkezést,
pillanatok alatt betelik a 1étszdm. Ha lenne
ra keretiik, akar havonta vagy sokkal tobb
résztvevovel is meg tudndk rendezni, mert
jol lathatéan lenne ra igény. Ahogy az in-

n

Ha lenne ra
keretuk, akar
havonta is
megrendeznék

fotok: Kaszics Balint——

terjuban is elhangzik, azt szeretnék, ha
a budapestiek tgy kezelnék a folyot,
mint egy kozteret, amit szabadon tudnak
haszndlni az emberek. , Legyen a koztu-
datban, hogy ha meleg van, akkor lehet
csobbanni egyet a Dunaban.”

A Budapest Atevezést idén negyedik
alkalommal tartottdk meg, a szervezék
koszonetet mondtak Obuda-Békéasme-
gyer Onkorményzatnak is, hogy idén is
tamogatta a III. kertiileti lakosok hajokol-
csOnzését, és ismét hozzajarult az eve-
28s élet népszertisitéséhez.

aradi
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Idén is lesz TVE Gszo6-, vizilabda- és focitabor!

Az utanpétiasban rejlik az ero

A IlI. keriileti Torna és Vivé Egylet
(TVE) idén nydron is megrende-
zi hagyomdnyos Gszé-, vizilab-
da- és focitdborait az érdeklodd
gyermekek szamdra. Szinvona-
las sportfoglalkozdsok, vdlto-
zatos és élménydds progra-

mok vdrjdk a jelentkezdket.

Az Gszétabor 2025. junius 23. és 2025. julius
25 kozott keriil megrendezésre, mig a vizi-
labdapalantdk a 2025. julius 28. és 2025.
augusztus 29. kozotti idészakban élhetnek
a TVE nyujtotta taborlehet6séggel. A lab-
darugétabor harom turnusban keriil meg-
rendezésre 2025. junius. 23. és 2025. junius
27., 2025. julius 7. és 2025. julius 11., vala-
mint 2025. julius 14. és 2025. julius 18. ko-
zotti id6szakokban. Az dszétébor a tavalyi
évben rendkiviil sikeres volt, a résztvevok
nagy 6rommel vettek részt az Adam és Aron
edzdk altal vezetett foglalkozasokon, vala-
mint az altaluk szervezett kiegészit prog-
ramokon. Az idén madasodik alkalommal
meghirdetett focitdbor véltozatos elfoglalt-
sagokat kinal szakképzett edz6k vezetésé-
vel, a gyerekeket pedig apr6 meglepetések

TVE

focitabe

is varjak. A vizilabdatabor résztvevéi sza-
mara is hasonlé élményeket és szinvonalas
szakmai munkat kindlnak. A sporttelep ki-
valé infrastrukturaval, valamint baratsagos,
csaladias kornyezettel fogadja a fiatalokat,
akik koziil taldan a kés6bbiekben tébben is
csatlakoznak a TVE kozosségéhez — a szer-
vez0k ebben biznak.

Arra a kérdéstinkre, hogy milyen az idei
mérlege az egyesiiletnek, kiemelték, hogy

49900

TESTVER¥ED VEIMERY:

GTERMEK -1
TVE SPORTO fiRgay o
5% KEDVEZM Ny

6-14 EVES KOROSZTALYNAK

'2* NAPI HAROMSZORI ETKEZES
%4 VALTOZATOS PROGRAMOK

%4 SZAKKEPZETT EDZOK
£+ AJANDEK POLO

ERTEKES AJANP__EKDK AZ

Clﬁhl =ANIS Ilt!i L3 ALTAL!

az utanpoétlas-nevelés to-
vabbra is fontos szerepet
tolt be a TVE stratégiaja-
ban. Eredményes idényt
tudhatnak maguk mogott,
tobb csapatuk komoly cé-
lokért kiizd. Kiemelkedik
koziiliik az U16-os labda-
rugocsapat, amely a baj-
noki cimért dolgozik, de
tobb korosztaly is esély-
lyel palyazik dobogés
helyezésekre. A feln6tt
labdarigocsapat idényét
nem keriilték el a nehéz-
ségek, de a bajnoksag
zar6 szakasza biztatd ké-
pet mutat.

A vizilabdéas lanyok torténelmi idényt
zartak, ugyanis nemzetk6zi porondon
a negyeddont6ig meneteltek, mig a hazai
bajnokségban zsinérban masodszor végez-
tek a fels6hazban — ez komoly mérfoldkd
az Egyesiilet életében. Az atlétika szakosz-
taly fiatal versenyz6i rendre bizonyitjak,
hogy fel tudjak venni a versenyt a nagy klu-
bok sportolédival is — nemcsak részvételben,
hanem eredményekben is.

TURNUSOK:
e JUNIUS 23-27.
A JOLIus 7-11,
2t JULIUS 14-18,

JELENTKEZES:
FE 06700422244
= TABOR@TVE1887.HU

& BP. 1037 KALAPLL 1-3.




REJTVENY Na, mi
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Keriiletiink idén elsé izben nyerte el a Magyar Vérdskereszt : a palya o
altal alapitott elismerést, amelyet a Magyar Voroskereszt : 2025

eszmeiségét, alapelveit tiszteletben tarté, celjai megvalésitdsaban
aktivan résztvevo kézosségek kaphatnak meg. Mi az elismerés neve?

. A kozépiskolai  tanulmé-

. ik o ' " nyok tisztességes elvégezését
GALLIUM |  Esz : 3 S é i 4 Al
. 1 ITTENIT NEP- = - . - és az elh’lv’atottsagot hoporal]a
CSOPORT - . Obuda-Békasmegyer  Onkor-
- manyzat a III. keriilet végzss
BEFORRAD[> . . : didkjai szdmara a ,,Na, mi a pa-
- . lya?”-program kiilénféle szaba-
DERSZU ...; . didés kedvezményeivel, ame-
KURO- : p .
| . lyek személyre szabott, egyedi
FILMJE : proméciés koddal érhet6ek el,
LOMTAR EMEL! : és minden helyszinen szemé-
xozerel B VESZPREM / . lyenként egyszer vehetdk igény-
PATAKJA : be a bevaltasi id6szakban.
SZ,LNELEN e ...s - - © 2025. méajus 15-t6l a Fel-
NEVELG [> i © lini Rémai Kulttrbisztréban
ANGOLUL v . az elektronikus ,.kupon” bemu-
Az UGYAN A tatdsa utdn egy valasztott ital
ozonviz > RO : arabol jar 1500 forint kedvez-
Bakin SZERZOJE . mény, rdadasul a repohérért sem
I REGESZ | .o . Si;?l- VORI * kell kiilon fizetni. A Csillaghe-
BAHOZ | RERLIMIE A’SJEEKEAET Teves | kozeper | seanvoL | Tekto | - 8Y1 Megalloban a teljes kina-
VAROS - latra érvényes az 1500 forintos
ASUGAR FELADA- . kedvezmény, és az Eserny0s
JELE TOT ADO L s . .
magap > TEREM T : Kavezpbari is ugyam'l}./en en-
SZELEI! TALAN  gedmény jar az aktudlis szor-
A... ATYA- MARO . timent viszonylatdban. A Ko-
- FIAK; ANYAG : . . .
! 2l e . +
FELAR! [> i Vi : l.)l,l’Cl Kertben 1+1 tlsz.telet]egyet
INDITEK TER . igényelhetnek a jogosultak.
F::{‘gf('; RADIUM . (A tiszteletjegyekre legkésGbb
DULEDEK > Ve - a kivalasztott koncert eldtti
BOTLAS KUGLI : napig, a Kobuci jegypénztdra-
) KELTA NEP HAJO- - ban, nyitvatartasi idében lehet
e I e o - jelentkezni, érdemes igyekezni
RESZE! KEZDET! . a foglalassal, nehogy beteljen
HON EPITG- . a kvéta.) Jinius 16-t6l vérja in-
Rg-\zf[féN e ZZHT? AT . gyenes belépéssel a végzos IIL
MARKA SERULES © keriileti kozépiskolasokat a Ro-
, SAVOS : mai Strandfiird, tinnepnapok
TOJAS CSALADI " kivételé Iy AT
i b . kivételével, kizarolag hétkozna-
SiRGAIA P TUZHELY : vetelevel, kizarolag hetkozna
VEDG| - ponként.
. N()Ebﬁzc‘j EGYE! L(E:IA/&ES- GoNGYD- | A kedvezmenyek'lgenybeve—
> - LEG- " telének pontos feltételrendsze-
TE TUSKOT - PUSZTA 3 L " i
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’ JUTTAT :
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AZT PART- HAZ
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OBUDAI

Ingyenes fesztivalok
Dunai fiirdozés
Mozi a csillagok alatt

Idén nydron is éljék at vellink a nyar
legforrobb pillanatait!
Pezsdité programsorozattal

2025. JUNIUS 20. - késztlink, ahol minden szabad:
SZEPTEMBER 14. a belépés, a hangulat és a jokedVv!

csillaghegy

Szeretettel varjuk Ondket ingyenes programjainkon!

Elil'_lg_El www.obudainyar.hu
EII " facebook.com/obudainyar

www.obuda.hu



